Speiseplan vom 21.04.2025 bis 27.04.20252117. Kalenderwoche

Menu A Nédhrwerte Menu B Nahrwerte
gebratenes Zanderfilet, 642 keal, Rinderroulade, 698 keal,
DillsoRRe, 31,24g Fett, BratensoRe, 33,33g Fett,
q 19,85 . FS, 14,27 . FS,
Brokkoli, s Bgsgge;H Apfelrotkohl, o ngge;H
Salzkartoffeln, 16,17g Zucker, KartoffelkloRe, 30,29g Zucker,
36,93g Eiweil3, 29,05g EiweiB,
Cremedessert 2 912 alz Cremedessert 9 71ccals
Zusatzstoffe
A”ergene a,al,d,g,h,h3 LVK 11721375187aralrgrjr| VK
Fruchtiges Hahnchencurry mit 686 keal, Bunter Gemiseteller, 885 keal,
. . 45,36g Fett, 5 58,74g Fett,
) Gemuseeinlage und Ananas, 38,52g ges. FS, Sauce Hollandaise, 21,84g ges. FS,
DIenStag R 57,17g KH 67,06g KH
Reis, /8 KR, Salzkartoffeln, 008 K1,
. 24,25g Zucker, . 35,89g Zucker,
Apfelmus mit Schlagsahne 8,31g Eiweik, Apfelmus mit Schlagsahne 16,06g EiweiR,
1.10a Salz 2Q91gSalz
Z:Tfet:gs:r:zce 38 LVK 38l LK
1OUURJ H L75R)
’ Frikadelle '
316 kcal, v 515 kcal,
Erbseneintopf mit Gerdauchertem, | 4.24gFett, Bratensofle, 11,60 Fett,
. q 1,68g ges. FS, q o 4,79g ges. FS,
Mittwoch Brotbeilage, 57,338 KH, Kohlrabirahmgemiise, 67,778 KH,
GrieBpudding mit Sirup 12,00g Zucker, Salzkartoffeln, 16,31g Zucker,
10,38g Eiweil, . . . . 28,21g EiweiB,
T drecals GrieBpudding mit Sirup f oo cals
Z:s”aetrzgs;cr:f:e a,al,a2,a3,g VK 2,3,8,a,al,c,d,g,j,! LVK
Jagerschnitzel, T oo
580 kcal, 683 kcal,
BratensoRe, 2138gFett, | Gemise-Nudelauflauf mit Eimilch, | 30,70gFett,
7,69 . FS, q 13,32 .FS,
Donnerstag Salzkartoffeln, 15,875 ki Erbsen-Maissalat, 0,075 K
Bohnensalat, 18,54g Zucker, Erdbeerquark 26,68g Zucker,
42,87g Eiweil, 35,98g EiweiR,
Erdbeerguark 2210500 2 200 calz
Zusatzstoffe
Allergene 1,2,3,89,3alg)| " 233,108 LVK
5Z3 KJ, T7JKJ,
Backfisch mit Remoulade, 675 keal, Rihrei, 517 keal,
31,25g Fett, ) 23,51g Fett,
X Bratkartoffel n, 2,84g ges. FS, Rah mSpInat, 8,06g ges. FS,
Freltag 20 74,13g KH 52,02g KH
Gewdlirzgurke, 138 KH, Salzkartoffeln, 028 KR,
19,89g Zucker, 20,21g Zucker,
Banane 19,99g EiweiR, Banane 22,31g EiweiR,
2237aSalz £.1Qag Salz
Zusatzstoffe
2,9,3,al,¢,d,j c,gi LVK
Allergene VK
880 kJ, 210 kcal, ] . ;;;’E "’l’
. . N 4,84g Fett, WeilRe Bohnensuppe mit cal,
Nudelsuppe mit Fleischklgsschen, | o . 9,83g Fett,
898 ges. FS, Bauchfleisch
. aucnrieiscn, 3,71g ges. FS,
Samstag Brotbeilage, 33,45 KH, ) o8 04e KH
. . . 15,49g Zucker, Brotbeilage, 1048 KH,
Dickmilch mit Zimt und Zucker 7,378 Eiweil . ) . 19,01g Zucker,
7 38 Sal g Dickmilch mit Zimt und Zucker 24,74g Eiweit,
’ 2025 Cal2
Zusatzstoffe
a,al,a2,a3,c,g 2,3,8,a,al,a2,a3,g,i VK
Allergene LVK
Putenbraten T, _ _ ZToTTT;
. ’ 504 keal, Schlemmerfilet Bordelaise, 514 keal,
GeflugelsoRe, 17,81g Fett, . . 19,30g Fett,
S t Kai .. 4,87g ges. FS, Kaisergemduse, 4,41g ges. FS,
onntag aisergemdse, 38,16¢ KH, Salzkartoffel 50,30g KH,
alzkartoffeln,
Salzkartoffeln, 11,97g Zucker, o 13,42g Zucker,
o 43,87g Eiweil, Pfirsichkompott 29,91g Eiweil,
Pfirsichkompott 4260 Sals 2060 Caly
Zusatzstoffe
LAllerzgene § LVK aaldg LK

Wir wiinschen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten

Unserer Mitarbeiter erldutern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.
Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefligten Legende




