
Menü A Nährwerte Menü B Nährwerte

904,7 kcal 969,1 kcal

3813,7 kJ 4034,1 kJ

17,5 g 21,3 g

24,2 g 25,1 g

41,5 g 60,2 g

106,8 g 77,7 g

Zusatzstoffe
Allergene

680,2 kcal 449,9 kcal

2869,8 kJ 1880,9 kJ

12,7 g 9,3 g

35,6 g 11,5 g

25,7 g 16,8 g

74,1 g 58 g

Zusatzstoffe
Allergene

520,8 kcal 596,1 kcal

2190,3 kJ 2501,7 kJ

8,8 g 7 g

21,2 g 30,1 g

18,2 g 20,1 g

65,7 g 70,4 g

Zusatzstoffe
Allergene

615,4 kcal 693,7 kcal

2573,2 kJ 2889,2 kJ

12,1 g 4,3 g

14,4 g 9,5 g

32,7 g 41,8 g

53,7 g 63,4 g

Zusatzstoffe
Allergene

565,8 kcal 823 kcal

2383,4 kJ 3415,3 kJ

13,1 g 29,3 g

22,6 g 21,9 g

24 g 50 g

61,9 g 65,5 g

Zusatzstoffe
Allergene

460,8 kcal 413,7 kcal

1930 kJ 1733 kJ

7,8 g 6,9 g

23,4 g 28,1 g

17 g 16,9 g

51,7 g 35,4 g

Zusatzstoffe
Allergene

547,4 kcal 548,6 kcal

2310,3 kJ 2311,3 kJ

5,9 g 7,5 g

29,9 g 33,1 g

16,1 g 12,5 g

67 g 70,4 g

Zusatzstoffe
Allergene

3 1, 3, 15

Speiseplan vom 25.05.2020 bis 31.05.2020, 22. Kalenderwoche

Montag

Spargelcremesuppe, 

Quarkauflauf mit Aprikosen, 

Fruchtsauce, Kleingebäck

Spargelcremesuppe, 

Wirsingroulade, Sauce, 

Kartoffeln, Kleingebäck

1, 4

a, c, g, h, a1, h1 a, c, g, j, a1

Dienstag

Hühnerfrikassee, Reis, 

Leipziger Allerlei, Apfelmus mit 

Sahne

Chinakohl-Gratin, 

Kartoffelstampf, Apfelmus mit 

Sahne

1, 2, 3, 4, 8

a, g, a1 g

Mittwoch

Wurzelgemüseeintopf, 

Ciabatta Brot, Vanilleflammeri 

mit Schokosauce

Jägerschnitzel, Sauce, 

Kartoffeln, Bohnensalat, 

Vanilleflammeri mit 

Schokosauce

1, 4 3

a, g, j, a1, a2, a3 a, f, g, l, a1, a3

Donnerstag

Krakauer, Kartoffeln, 

Sauerkraut, Kartoffeln, 

Pfirsichkompott

Bunter Gemüseteller, Sauce 

hollandaise, Kartoffeln, 

Pfirsichkompott

1, 3, 4

f, g, i, j c, g

Freitag

Geflügelfrikadelle, Senfsauce, 

Kartoffeln, Kürbis süss-sauer, 

Banane

Matjes, zerlassene Butter, 

Pellkartoffeln, grüne Bohnen, 

Banane

9 2

a, c, g, j, a1 d, g

Samstag

Reiseintopf mit Tomate und 

Gehacktem, Brotbeilage, 

Dickmilch mit Zimt und Zucker

Gulaschsuppe, Brotbeilage, 

Dickmilch mit Zimt und Zucker

Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefügten 

Legende.

a, g, a1 a, g, j, a1

Sonntag

Schweineroulade, Sauce, 

Kartoffeln, Rahmwirsing, Birne 

Helene

Hähnchenbrust mit 

Spargelfüllung, Sauce, 

Kartoffeln, Fingermöhrchen, 

Birne Helene

1, 2, 3, 4

a, f, g, i, j, a1, a3 a, c, g, i, a1

Wir wünschen einen guten Appetit. Änderungen vorbehalten.

Unserer Mitarbeiter erläutern Ihnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.


