
Menü A Nährwerte Menü B Nährwerte

756,8 kcal 875,3 kcal

3191,2 kJ 3705,5 kJ

10,8 g 6,8 g

18,4 g 14,7 g

47 g 13,3 g

61,2 g 173,2 g

Zusatzstoffe
Allergene

757,3 kcal 662,5 kcal

3166,6 kJ 2781,7 kJ

15,4 g 20,7 g

36,7 g 21,5 g

37 g 36,5 g

64,7 g 59,3 g

Zusatzstoffe
Allergene

481,7 kcal 448,9 kcal

2027 kJ 1894,4 kJ

4,6 g 5 g

31,4 g 17,6 g

14,4 g 11,7 g

52,6 g 64,6 g

Zusatzstoffe
Allergene

965,3 kcal 738 kcal

4046,2 kJ 3092,3 kJ

16,3 g 10,5 g

40,6 g 39,8 g

44,4 g 29,5 g

94,7 g 75,6 g

Zusatzstoffe
Allergene

863 kcal 1152 kcal

3624 kJ 4818,4 kJ

19,6 g 32,7 g

25 g 50,3 g

45,7 g 67,3 g

84,8 g 78,2 g

Zusatzstoffe
Allergene

473,7 kcal 434,6 kcal

1998,5 kJ 1826,1 kJ

5,1 g 4 g

17,6 g 24,6 g

12,1 g 12,9 g

71,5 g 53,3 g

Zusatzstoffe
Allergene

618,2 kcal 614,5 kcal

2604,3 kJ 2584,1 kJ

9,9 g 6,4 g

34 g 38,1 g

26,5 g 17,4 g

57,1 g 71,3 g

Zusatzstoffe
Allergene

2, 3, 15

Speiseplan vom 30.03.2020 bis 05.04.2020, 14. Kalenderwoche

Montag
Hühnerbrühe, Wiener Wurst, 

Kartoffelsalat,  Birne

Hühnerbrühe, Grießbrei mit 

Waldbeerenkompott, Birne

2, 3, 8

a, c, g, i, j, a1 a, c, g, i, a1

Dienstag

Schweinegeschnetzeltes, 

Kartoffeln, Erbsen, 

Joghurtdessert

Schinken-Käsetaler, 

Käsesauce, Möhren-

Kartoffelstampf, 

Joghurtdessert

2, 3, 5, 8, 15 1, 3

a, g, i, a1, a3 a, c, g, a1

Mittwoch
Szegediner Gulasch, 

Kartoffeln, Pfirsichkompott

Gemüseeintopf mit 

Rindfleisch, Brotbeilage, 

Pfirsichkompott

1, 4

a, g, j, a1 a, i, a1

Donnerstag

Bratwurst, Sauce, Kartoffeln, 

Linsengemüse süss-sauer, 

Vanillequark

Nudeln mit Sauce Bolognese, 

Tomatensalat, Vanillequark

1, 4 1, 4

a, c, g, l, a1 a, g, l, a1

Freitag

Königsberger Klopse, 

Kartoffeln, Rote Bete, 

Kleingebäck

Rotbarschfilet gebraten, 

zerlassene Butter, Kartoffeln, 

Frühlingsgemüse, Kleingebäck

1, 4, 9

a, c, g, j, a1 a, c, d, g, a1

Samstag
Steckrübeneintopf mit Rind, 

Brotbeilage, Obstsalat

Gyrossuppe, Brotbeilage, 

Obstsalat

Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefügten 

Legende.

a, j, a1 a, g, j, a1

Sonntag

Schweinebraten, Sauce, 

Kartoffeln, Kaisergemüse, 

Mirabellenkompott

Rinderrouladen, Sauce, 

Kartoffeln, Rotkohl, 

Mirabellenkompott

3 1, 2, 3, 4

a, g, a1 a, g, j, l, a1

Wir wünschen einen guten Appetit. Änderungen vorbehalten.

Unserer Mitarbeiter erläutern Ihnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.


