Speiseplan vom 17.02.2020 bis 23.02.2020, 8. Kalenderwoche

Menu A Nahrwerte Menu B Nahrwerte
Champignoncremesuppe oY ken il
Pig PPE, 24734k | Champignoncremesuppe, 20939 kJ
Frikadelle, Sauce, 12,89 : 2,89
y Kartoffelpuffer mit
NETTE U, T Apfelkompott, Banane ]
Mohrengemiise, Banane 379 P POt 689
48,2 g 90,59
Zusatzstoffe 1,34
Allergene a,cfgijal a3 a,cg,jal
733,7 kcal 610,8 kcal
Grunkernbratling, Kasesauce, | 3081.1kJ L 2580 kJ
. ; B 15,9 g Eierfrikassee, Kartoffeln, 12,29
Dienstag Kartoffeln, Kaisergemuse, :
: 2029 Bohnensalat, Birnenkompott | 2249
Birnenkompott 2099 2299
91,29 75,79
Zusatzstoffe 1,4 3
Allergene a,c, g, j al ac gl al
472 kcal 518,1 kcal
. . . . . 1974,2 kJ . 2173,2kJ
Mittwoch Mohreneintopf mit Rindfleisch, | sag Szegediner Gulasch, 789
Brotbeilage, Kirschquark 2259 Kartoffeln, Kirschquark 39449
17,79 1919
5329 44 g
Zusatzstoffe 1,4
Allergene a,g.j,al, a2, a3 a g, j al
. 629,2 kcal 697,9 kcal
Hahnchenbrustfilet naturell, ’ . : . . ’
) 26466 K | Griinkohl mit Fleischbeilage, | 29256k
Geflugelbratensauce, 789 h 999
Donnerstag Kartoffeln, Korn, Rote Gritze
Kartoffeln, Erbsen, Rote 3649 mit Sahne 318¢g
Griitze mit Sahne 1819 2689
75,6 9 65,99
Zusatzstoffe 1,2,3,4,8,15
Allergene a,c, g al a, g ijal a4
1055,2 kcal 686,1 kcal
Tilapiafilet gebraten, 44103 | Bunter Gemuseteller, Sauce | 287.2k)
. 28,8 . 4,3
Freitag zerlassene Butter, Kartoffeln, ¢ hollandaise, Kartoffeln, ¢
. e 63949 e 1049
Brokkoli, Cocktailfriichte 511g Cocktailfriichte 423g
61,39 60,1 g
Zusatzstoffe 1 1
Allergene a, d, g, al c,g
586,2 kcal 795,7 kcal
grune Bohneneintopf mit 2463,8 kJ Kase-Lauchsuppe mit 33209 kJ
. . . 12,9 . 24,9
Samstag Rindfleisch, Brotbeilage, 2369 Gehacktem, Brotbeilage, 0
.. 69 .. 36,39
Mokkaflammeri mit Sahne 245 g Mokkaflammeri mit Sahne 26,6 g
66,6 g 55,79
Zusatzstoffe 1,4
Allergene a,gjal a, g al
650,6 kcal 661,8 kcal
Rindergulasch, Sauce, 21139k | Ofenschnitzel in Zwiebel- | 2766.6kJ
.. . 14 . 13,2
Sonntag Kartoffeln, Gemusemix, 20 Zgg Champignonsauce, Kartoffeln, = 33
Cremedessert 3150 Gemusemix, Cremedessert 24.99
48,6 g 54,19
Zusatzstoffe 1,4
Allergene a g j al g

Wir wiinschen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten.

Unserer Mitarbeiter erlautern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.

Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefugten
Legende.




