Speiseplan vom 02.12.2019 bis 08.12.2019, 49. Kalenderwoche

Menu A Nahrwerte Menu B Nahrwerte
RERLES Kartoffelcremesuppe 207 ke
Kartoffelcremesuppe, Milchreis| 2662.9 kJ g Ppe, 19102 kJ
. : 679 Geflugelrolle, Sauce, 7,79
mit Pflaumenkompott, Zimt . :
und Zucker. Banane 149 Kartoffeln, Leipziger Allerlei, 1219
| —
Zusatzstoffe 3
Allergene g a,c f,gal
776,8 kcal 668,6 kcal
Huhnerfrikassee, Reis, 2758.8 kJ . 2814,1 kJ
. . % 12,39 Frikadelle, Sauce, Kartoffeln, 11,7g
Dienstag Mandarinen-Mohrenrohkost, . . .
) 419 Kohlrabigemise, Birnenquark [ 26449
Birnenquark 2599 3589
68,29 55,89
Zusatzstoffe 3
Allergene a, g, al acgjal
. . 1052,7 kcal 836,3 kcal
Schweineschnitzel, Sauce ’ : . ’
: 4381,6 kJ Erbseneintopf mit 8516,2 k3
. hollandaise, Kartoffeln, 13,79 . . 10,19
Mittwoch . Gerauchertem, Brotbeilage,
Blumenkohl, Sracciatella- 3349 ) 439
71.69 Stracciatella-Quark 2129
Quark 67,89 110,2¢g
Zusatzstoffe 1,2,3,4,8,15
Allergene a,c g al a, g ij al, a2 a3, ad
546,7 kcal 659,1 kcal
Rindergeschnetzeltes, 2289k | Griinkohl mit Fleischbeilage, | 27605k
" . 8,6 9,5
Donnerstag | Kartoffeln, M6hrengemiise, — 3 Kartoffeln, Korn, = 399
Cocktailfriichte 21g Cocktailfriichte 26.7 9
60,19 5569
Zusatzstoffe 1,9 1,2,3,4,8,15
Allergene a,gj al, a3 a,i,j, al, a4
644,7 kcal . 1205,3 kcal
Bockwurst, 27386 1 Brathering, 012410
Freita Bechamelkartoffeln, Kiirbis 14,89 Remouladensauce, 1359
g siss-sauer, Rote Gritze mit 18,79 | Bratkartoffeln, Rote Gritze mit]__2849
Sahne Zgg g Sahne Zi'i g
Zusatzstoffe 1,2,3,4,8,9 1,9,11
Allergene a,gjlal acdgjal
488,9 kcal 455,5 kcal
: , B 20589k | Tomatensuppe mit Reis und | 19268k
Spitzkohleintopf mit Rind, 6,19 : ; PP . 739
Samstag ) Fleischkldsschen, Brotbeilage,
Brotbeilage, Obstsalat 2029 1049
14,5 g Obstsalat 14,7 g
67,29 6839
Zusatzstoffe
Allergene a, al a, g al
652,7 kcal 603,9 kcal
, 27478 kJ Sauerbraten, Sauce 25369 k)
Wildgulasch, Kartoffeln, 7249 ' ’ 859
Sonntag .. . Kartoffeln, Butterbohnen,
Rahmwirsing, Birne Helene 4549 : 36849
189 Birne Helene 91g
7199 69,4 g
Zusatzstoffe 1,4 1,34
Allergene a,g,j |, al a, g jal
Wir wiinschen einen guten Appetit. Anderungen vorbehalten.

Unserer Mitarbeiter erlautern lhnen gerne unser gesamtes Speisenangebot.

Die Zuordnung zu den deklarationspflichtigen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte der beigefugten
Legende.




